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Основное общее образование (5-7 классы) 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в  

неделю 

Всего Промежуточная 

аттестация 

5 класс 6 класс 7 класс  

 

Филология 

Русский язык 5 6 4 15 КД 

Литература 3 3 2 8 КР (т) 

Английский  язык 3 3 3 9 КР (т) 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  10 КР 

Алгебра   3 3 КР 

Геометрия   2 2 КР 

Информатика и ИКТ 1 1 1 3 КР 

 

 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история  

2 2 2 6 КР (т) 

История 

Нижегородского края 

 1  1 КР (т) 

Обществознание 1 1 1 3 КР (т) 

Экономика 1 1 1 3 Пр. 

География  1 1 2 4 КР (т) 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 КР (т) 

Биология 1 1 2 4 КР (т) 

Искусство Музыка  1 1 1 3 КР (т) 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 КР (т) 

Технология Технология 2 2 2 6 Пр. 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая культура 3 3 3 9 Н. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 3 КР (т) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

 

Предметная область реализуется в рамках внеурочной деятельности 

Обязательная нагрузка 31 33 33 97  

Часть, 

формируемая 

участниками  

образовательных 

отношений 

(факультативы, 

индивидуальные и 

групповые занятия) 

Истоки 1 - 1 2 Проект 

Трудные вопросы 

орфографии и 

пунктуации 

  1 1 Зачет 

      



Максимальный объём учебной нагрузки 

(шестидневная неделя) 
32 33 35 100  

 

КД – контрольный диктант; КР-контрольная работа, КР (т) - контрольная работа в форме 

тестирования, Пр.-проект, Н.- нормативы.                                    

 

Основное общее образование (8-9 класс) 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

в неделю 

 

Всего Промежуточная 

аттестация 

8 класс 9 класс  

 

Филология 

Русский язык 3 2 5 КД 

Литература 2 3 5 КР (т) 

Английский язык 3 3 6 КР (т) 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 6 КР 

Геометрия 2 2 4 КР 

Информатика и ИКТ 1 2 3 КР 

Обществознание История России 1 1 2 КР (т) 

Всеобщая история 1 1 2 КР (т) 

Обществознание 1 1 2 КР (т) 

Экономика 1 1 2 Пр. 

География  2 2 4 КР (т) 

Естествознание Биология 2 2 4 КР (т) 

Физика 2 2 4 КР (т) 

Химия 2 2 4 КР (т) 

Искусство Мировая 

художественная 

культура 

1 1 2 КР (т) 

Технология Технология 1 1 2 Пр. 

Черчение 1 1 2 КР 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 Н. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 КР (т) 

Обязательная нагрузка 33 34 67  

Компонент 

образовательного 

учреждения 

(факультативы, 
индивидуальные и 
групповые занятия) 

Человек и профессия 1 1 2 КР (т) 

Трудные вопросы 

орфографии и 

пунктуации 

1 1 2 Зачет 

Решение 

алгебраических задач 

1  1 Зачет 

Максимальный объём учебной нагрузки 

(шестидневная неделя) 

36 36 72  

 

КД – контрольный диктант; КР-контрольная работа, КР (т) - контрольная работа в форме 

тестирования, Пр.-проект, Н.- нормативы.                                    



 


